Tekst factsheet WP4 — ronde 1 — korte versie

De interviewdata zijn gebaseerd op interviews met 31 respondenten, die zijn geselecteerd uit
surveyronde 1 van het RIVM en GGD GHOR Nederland en zijn geinterviewd in de periode van 1 tot en
met 6 mei 2020.

Algemene indruk

Met de meeste mensen gaat het goed in de huidige situatie, al mist bijna iedereen de face-to-face
sociale contacten. Een derde ervaart moeilijkheden, wat varieert van het soms hebben van een dipje
of zorgen over de toekomst tot het ervaren van eenzaamheid of rouw door verlies van een naaste
door corona.

Risico-inschatting

Een meerderheid van de mensen denkt dat de kans klein is dat ze zelf besmet raakt of dat zij
anderen zullen besmetten. Als meest genoemde reden noemen ze: ‘ik houd me aan de
maatregelen’. Eén op de acht schat in dat de kans groot is dat ze zelf besmet raakt of anderen
besmet, omdat hij of zij op plekken komt waar veel mensen zijn (bijvoorbeeld het OV) of een beroep
uitoefent waarbij er contact is met anderen. Van de mensen die de kans hoog achten om besmet te
raken, denken de meesten dat de gevolgen wel mee zullen vallen, omdat ze gezond, fit, of jong zijn.
lets meer dan een kwart van de mensen denkt dat de gevolgen ernstig zullen zijn als ze besmet
raken. Dit zijn veelal mensen met een kwetsbare gezondheid. Zij proberen de kans op besmetting te
verkleinen door de maatregelen extra goed na te leven.

Toekomst

Bijna alle mensen denken de maatregelen nog wel een tijd vol te kunnen houden, maar geven aan
dan wel meer sociale contacten nodig te hebben, evenals bewegingsvrijheid en perspectief.

Meer dan de helft van de mensen maakt zich geen zorgen over de eigen toekomst of de toekomst in
het algemeen. Als mensen wel zorgen hebben, dan gaan die over baan, financién, gezondheid van
zichzelf of familie of over een nieuwe uitbraak. Zo was er een man van 64 die bang is dat als de
regels versoepeld worden dat mensen dan denken dat het achter de rug is, het virus weer
terugkomt en we weer helemaal terug bij af zijn. Ook was er een vrouw van 24 jaar die na de
afronding van haar studie op zoek wilde gaan naar een nieuwe uitdaging, maar nu niet meer zo
bezig is met toekomstplannen en voor haar gevoel bijna stil staat. De helft van de mensen ziet de
anderhalvemetermaatschappij voor zich, mits er meer ruimte is voor saciale activiteiten. De andere
helft lijkt het praktisch of sociaal niet haalbaar.
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